UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Programa de Pos-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas

INSTRUCAO NORMATIVA N° 02/2015-PPGCFAR/UFES

Estabelece critérios para o formato e defesa da dissertacdo do curso de Mestrado do

Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas (PPGCFAR)

Norma aprovada em Reunido do Colegiado do Programa de Pds-Graduacao em
Ciéncias Farmacéuticas em 13 de julho de 2015. (alterada em 02.03.2018)

DA DISSERTACAO DE MESTRADO

Art. 1° - Considera-se como Dissertacdo todo trabalho no qual o candidato evidencia
seu dominio em investigacdo, tanto metodologico quanto técnico, e revele criatividade

na sua elaboracao.

Art. 2° - A Dissertagdo devera ser redigida em portugués e o formato da apresentacao

deveréa conter os seguintes elementos:
| - RESUMO EM PORTUGUES E INGLES

Il - INTRODUCAO

Deve ser objetiva e com foco no estado da arte do tema especifico sob investigacéo,
incluindo a formulacdo da(s) hipdtese(s) e justificativa do trabalho. Deve constituir uma
atualizacdo do tema e ndo uma compilacdo de informacdes ja classicas e consolidadas
em livros. A critério do orientador pode ser subdividido em Introducdo e Revisdo
Bibliografica. Recomenda-se que o texto ndo exceda 30 % (trinta por cento) do nimero

total de paginas do trabalho.

11l — OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS
Todos os objetivos relativos ao trabalho desenvolvido devem ser descritos de forma

clara e concisa.
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IV - MATERIAIS E METODOS
Devem ser descritos 0s materiais, métodos e técnicas empregados no desenvolvimento
do trabalho experimental, com a devida citacdo de referéncias bibliograficas. Deve-se

evitar a mera apresentacao de esquemas de reagdo sem texto descritivo.

V - RESULTADOS E DISCUSSAO

Deve ser realizada a descricdo dos resultados de forma clara e concisa, utilizando os
recursos necessarios e inerentes a cada trabalho (figuras, diagramas, tabelas, espectros,
fluxogramas, esquemas, etc.), sempre acompanhados das respectivas interpretacbes. A
discussdo deverd relacionar os objetivos propostos com os resultados obtidos e com
dados de literatura, relacionando os problemas encontrados e justificando as solucdes
adotadas. Espectros e fotografias devem ser inseridos e discutidos no corpo desta secéo,
ou seja, deve-se evitar o uso de anexos contendo figuras sem contextualizacdo ou
discussdo. A critério do orientador, os Resultados e a Discussédo podem ser subdivididos

em capitulos proprios.

VI - CONCLUSAO
As concluses deverdo contemplar os objetivos propostos e ndo devem constituir apenas

um resumo dos resultados.

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

As citacOes e referéncias devem seguir as normas da ABNT vigentes adotadas pela
Biblioteca Central da UFES.

Art. 3° - O formato tradicional de Dissertacdo de Mestrado podera ser substituido por
uma compilacdo de pelo menos 1 (um) artigo cientifico, a critério do orientador, em que
0 estudante seja o primeiro autor, resultante do seu trabalho de pesquisa no curso. O

formato da dissertacdao nesse caso devera conter:

| - RESUMO EM PORTUGUES E INGLES

I - INTRODUCAO GERAL E JUSTIFICATIVA DO ESTUDO
Il - ARTIGO(S)

IV - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
V - COMPROVANTE DE SUBMISSAO DE ARTIGO A PERIODICO INDEXADO
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Poderdo ser incluidos artigos ja publicados ou submetidos pelo pés-graduando

resultante do seu trabalho de mestrado.

Paragrafo Unico - A apresentacdo grafica, capa, elementos do pré-texto, citacGes e
referéncias bibliograficas devem ser apresentadas em conformidade com o manual de
normalizacdo vigente para elaboragéo de dissertacdes do PPGCFAR, conforme anexo I,

que é parte integrante deste documento.

DA DEFESA

Art. 4° - Para a realizacdo da defesa, devera ser encaminhado pelo orientador a
Coordenacdo do Curso oficio assinado contendo lista sugestiva com 0s nomes dos
membros da Comissdo Examinadora, titulo do trabalho e previsdo de defesa no prazo
minimo de 45 (quarenta e cinco) dias antes da defesa. Cabera ao aluno entregar a
Comissdo Examinadora, membros da banca, titulares e suplentes, 5 (cinco) cépias

impressas da Dissertacdo de Mestrado.

§ 1°- A Comissdo Examinadora sera escolhida pelo Colegiado do Programa de uma
relagcdo sugestiva encaminhada pelo orientador contendo 4 (quatro nomes), sendo pelo
menos 2 (dois) externos a IES que abriga o Programa. Os membros da Comissdo
Examinadora deverdo possuir, no minimo, o titulo de doutor. O orientador é membro
nato e Presidente da Comissdo Examinadora.

8§ 2°- No impedimento do orientador, podera assumir o Coorientador.

Art. 5° — Para a defesa da dissertacdo, o candidato devera cumprir as seguintes
exigéncias:

| - ter completado os créditos em disciplinas e atividades exigidas pelo Programa de
Pds-graduacdo em Ciéncias Farmacéuticas.

Il — apresentar o comprovante de aprovagdo no exame de qualificagéo.

Il — apresentar comprovante de submisséo de artigo cientifico referente ao seu trabalho
de dissertacdo com classificacdo da CAPES, na area da Farmacia, no minimo B2.

IV - ndo apresentar pendéncias junto & coordenacao do Programa.

V — apresentar 5 (cinco) exemplares da dissertacdo de acordo com as normas do
PPGCFAR.
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Art. 6°- A dissertacdo serd defendida pelo candidato perante a Comissdo Examinadora,
em sessdao publica.
8 1° - A apresentacdo oral deverd ter a duracdo de 40 (quarenta) a 50 (cinquenta)
minutos, seguida de arguicdo pela Comissédo Examinadora.
8 2° - No processo de arguicdo da Defesa da Dissertacdo, cada examinador dispora de,
no maximo, 30 (trinta) minutos para apresentar sua apreciacdo, objecdes e assuntos
diretamente ligados ao tema versado, dispondo o candidato de igual tempo para
responder a arguicio. E facultado ao Examinador, com anuéncia do candidato, arguir na
forma de didlogo e, neste caso, o tempo de arguicdo serd de 60 (sessenta) minutos,
utilizado por ambos, Examinador e candidato.
8 3° - No julgamento da Dissertacdo, serdo atribuidos os conceitos de “aprovado” ou
“reprovado”, prevalecendo a avaliagdo de 2 (dois) examinadores, no minimo, para a
Dissertacao.
§ 4° - Comissdo examinadora devera emitir parecer circunstanciado se houver

reprovacao do candidato.

Art. 7° - Apbs a defesa da Dissertacdo, se aprovado, o candidato terd prazo de 30
(trinta) dias para proceder as corre¢des necessarias e entregar na Secretaria do
PPGCFAR, 2 (dois) exemplares definitivos em capa dura que serdo encaminhados a
Biblioteca e ao Orientador, e 4 (quatro) clpias em midia digital, que serdo
encaminhados a Biblioteca (formato pdf), aos membros titulares da Comissao
Examinadora (formato pdf) e ao orientador (formato word).

Paragrafo Unico - No caso da existéncia de Coorientador devidamente oficializado,

devera ser entregue mais um exemplar em capa dura.

Art. 8° - Cabe ao Colegiado do PPGCFAR homologar o titulo de Mestre.
Paragrafo unico — Para a homologacdo do titulo de Mestre, o aluno devera entregar na
Secretaria do PPGCFAR, com a anuéncia do orientador, a versdo definitiva da

Dissertacdo conforme art.7°.

Art. 9° - O certificado de conclusdo, declaragdes ou diploma de mestrado somente seréo

emitidos apods verificacdo de que todos os requisitos exigidos foram cumpridos.
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DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 10° - Casos omissos ou situacfes ndo descritas serdo analisados pelo Colegiado do

curso ou por outros 6rgdos competentes.

Vitoria, 13 de julho de 2015
(alterada em 02.03.2018)
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ANEXO | - MANUAL PARA ELABORACAO DE DISSERTACOES DO PPGCFAR

A dissertacdo devera apresentar as informac6es na seguinte ordem:

1. Capa: ver modelo. O titulo do trabalho deve ser preciso e pertinente, constando,
preferencialmente de palavras que sejam indexaveis em banco de dados.

2. Folha de rosto: ver modelo

3. Banca Examinadora e Ficha catalogréfica: inseridos no verso da folha de rosto (ver
modelo anexo). Para a geragdo da Ficha Catalografica consultar a Biblioteca Setorial da
Saude/UFES.

4. Descrigdo dos locais onde desenvolveu o trabalho e a bolsa ou financiamentos
recebidos (opcional)

5. Dedicatoria: Opcional. Recomenda-se que seja sucinta e em portugués formal.
Dedicatoria €, por natureza, afetiva. Mas, o texto deve primar pela elegancia e conciséo
adequadas a um trabalho cientifico.

6. Agradecimentos: Opcional. Limitados a duas paginas, no maximo. Da mesma forma
que acima, recomenda-se um texto elegante e conciso, de acordo com a natureza
cientifica do trabalho.

7. Epigrafe: Opcional. Texto em que o autor apresenta uma citacdo, seguida de
indicacdo de autoria, relacionada com a matéria tratada no corpo do trabalho.

8. Resumo e Abstract: constando de no maximo uma (1) pagina cada. O espagamento
interlinha é de 1,5. O Abstract devera conter o titulo do trabalho e palavras-chave em
inglés; e o resumo, palavras-chave em portugués. Tanto 0 Resumo como o Abstract ndo
devem conter paragrafos, porém os itens contemplados podem ser salientados em
negrito. Itens contemplados nos dois casos: Objetivos, Métodos, Resultados e
Conclus0es. Palavras-chaves (sempre em paragrafo proprio).

9. Lista de Figuras/Lista de Tabelas: Opcional. Nao é cdpia das legendas. Os detalhes
como, por exemplo, simbolos elucidativos, devem ser omitidos. Obrigatoria quando o
namero exceder 10 (dez) de cada.

10. Lista de Abreviaturas e Siglas: Opcional. Consiste na relacdo alfabética das
abreviaturas e siglas utilizadas no texto, seguidas das palavras ou expressoes
correspondentes grafadas por extenso.

11. Sumario: Enumeracdo das divisdes, secdes e outras partes de uma publicacdo, na
mesma ordem e grafia em que a matéria nele se sucede. A palavra sumario deve ser
centralizada e os indicativos das se¢des devem ser alinhados a esquerda. Os elementos
pré-textuais (aqueles presentes antes da introducdo) ndo devem constar no sumario. A
paginacao pode ser indicada colocando-se somente 0 numero da primeira pagina ou 0s
nameros das paginas inicial e final, separados por hifen. Alinhamento sem recuo.

1- INTRODUCAO

Incluindo a formulacédo da(s) hipotese(s) e justificativa do trabalho. 2 - OBJETIVOS
Objetivo geral e objetivos especificos

3 - MATERIAIS E METODOS

Especificacbes de produtos, material e equipamentos que possam influenciar nos
resultados do trabalho deveréo ser indicadas (n° de lote, grau de pureza, etc.).

4 - RESULTADOS E DISCUSSAO

Resultados e Discussao podem constituir capitulo Gnico ou capitulos separados. No caso
de resultados expressos na forma de tabelas e graficos recomenda-se que a tabela seja
inserida em anexo e o grafico no texto.
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No caso de uso de andlises estatisticas, tabelas contendo calculos realizados podem, a
critério do autor, ser apresentadas nos anexos, mas ndo no corpo dos resultados e
discussdo. O uso de referéncias devera servir para contextualizar os resultados obtidos.
N&o repetir figuras ou tabelas que constem em outras partes do trabalho. No caso de
Resultados e Discussdo, em capitulos separados, & possivel colocar as tabelas em
Resultados e as figuras correspondentes na Discussé&o.

6 - CONCLUSOES

As conclusfes deverdo contemplar os objetivos propostos e ndo devem constituir apenas
um resumo dos resultados.

7 - REFERENCIAS

O objetivo é localizar PRECISAMENTE a fonte do que foi citado no trabalho. As
citacOes e referéncias devem seguir as normas da ABNT vigentes adotadas pela
Biblioteca Central da UFES.

Duvidas sobre a formatacgdo das referéncias e citagdes no texto podem ser dirimidas na
Biblioteca Setorial da Saude/UFES.

8 - APENDICE (OPCIONAL)

O Apéndice pode ser empregado para acrescentar material ilustrativo suplementar
obtido no trabalho, dados originais e material complementar. Sdo produtos da
dissertacdo e ndo obtidos de outras fontes.

Quando esta secdo estiver presente deve ser indicada no sumario. Serd separada do
material precedente por uma folha de rosto trazendo o titulo APENDICES (ou, se ha
apenas um, APENDICE), em letras maitsculas, centralizado e sem pontuaco. A folha é
contada, mas ndo é numerada. Os Apéndices sdo subdivididos em APENDICE A,
APENDICE B, APENDICE C, e quantos necessarios forem. Caso haja somente um
Apéndice, colocar Quadro 1A, Quadro 2A, etc.; Figura 1A, Figura 2A, etc.; porém,
chama-lo de APENDICE e ndo de APENDICE A.

9 - Sugestdo de ANEXOS

- Parecer de Comité de Etica, nos casos pertinentes.

- Outros elementos considerados de importancia relevante.

- Artigos publicados ou aceitos para publicacdo decorrentes do trabalho (Quando a
dissertacdo ndo seguir o modelo de apresentacdo no formato de artigo).

10 - BIOGRAFIA (opcional)

- lista da producédo intelectual relacionada com o trabalho (por exemplo, artigos e
eventos).

FORMATO DE APRESENTACAO

1. Formato condicionado:

- Exemplares preliminares: papel tamanho A4, margens em espelho.

- Exemplares finais: folhas A4, gramatura ndo inferior a 90, reduzido a 85 %.

- Letra “Arial-12” ou “Times New Roman-13*.

- Espacamento. Todo o texto deve ser digitado com espacamento 1,5 entre as linhas.
Deve ser utilizado espacgo simples para citacdes de mais de trés linhas, notas de rodapé,
referéncias, legendas das ilustracGes e das tabelas, tipo de projeto de pesquisa e nome da
entidade, ficha catalografica. As referéncias no final do trabalho devem ser separadas
entre si por um espaco simples em branco.

- Texto com alinhamento justificado.

- Margens: sugestdo: 3 cm para margens esquerda e superior, 2 cm para margens direita
e inferior.
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- Diagramar textos, figuras, esquemas e tabelas de forma a ndo deixar espagos em
branco na pagina.

- Paginacgdo. As paginas devem ser contadas sequencialmente a partir da folha de rosto.
No entanto, a numeracdo deve figurar a partir da primeira folha da parte textual
(introducdo), em algarismos arabicos. O numero deverd estar localizado,
preferencialmente, na margem superior externa ou, opcionalmente, centralizada da
pagina, na margem superior ou inferior.

- Paginas que contenham titulos dos capitulos/partes sdo contadas, mas o nimero néo é
impresso.

- Paginas em branco sdo contadas, mas 0 nimero ndo e impresso.

Os titulos dos capitulos/partes podem constar em folhas separadas ou na péagina do
texto, neste Ultimo caso devem ser separados do texto que 0s sucede por um espaco
entre as linhas de 1,5. Caso seja necessario, adicionar pagina em branco.

- Tabelas: o titulo deve constar na parte superior da tabela, texto em espaco simples. O
recuo da 2% e demais linhas subsequentes é facultativo. As tabelas deverdo
preferencialmente seguir as margens do texto e sua 1% coluna deve ser alinhada a
esquerda. A numeracéo das tabelas deve ser arabica e sequencial.

- Figuras: O titulo deve constar na parte inferior das figuras, com texto em espaco
simples. O recuo da 22 e demais linhas subsequentes é facultativo. A numeracdo e a
formatacé@o devem seguir as indicadas para as tabelas.

- Fluxogramas e esquemas em geral: devem seguir as mesmas regras indicadas para as
figuras.

- EquacGes quimicas: devem ser denominadas como Esquemas e a indicacdo do nimero
do esquema deve ser localizada abaixo do mesmo, centrado e sem legenda.

- Os exemplares finais deverao ser apresentados com capa dura.

- As palavras latinas e de outras linguas estrangeiras deverdo ser colocadas em italico.

- O nome do pos-graduando e, se viavel, o titulo do trabalho devem constar na lombada,
dispostos no sentido ascendente.

Observacoes:

- Néo sera permitido nenhum comentério, figura, gravura ou ilustracdo do autor ou de
terceiros que venham a comprometer a seriedade e o caréater cientifico do trabalho.

- SO serd permitida a utilizacdo de unidades definidas no Sistema Internacional Sl,
constantes da ABNT.

Exemplos de capa, folha de rosto e pagina da ficha catalogréafica sdo mostrados no
Anexo II.
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